
 Приложение №2 



Цели: 

1. Создание условий для формирования физически здоровой личности, 

для повышения мотивации достижений высоких результатов в выбранном виде спорта. 

2. Формирование всесторонне развитой, гармоничной личности посредством накопления суммы знаний, 

умений и навыков, формирование набора качеств, требуемых для жизнедеятельности и продолжения образования. 

Задачи: 

3. Обеспечение комфортной среды для всех обучающихся, способствующей сохранению и укреплению здоровья; 

4. Создание условий для проявления и обогащения внутренних сил, склонностей, способностей и интересов детей; 

5. Формирование знаний, умений, навыков по обеспечению здорового образа жизни, 

устойчивого негативного отношения антисоциальным тенденциям в молодежной среде. 

6. Совершенствование педагогического мастерства тренеров-преподавателей с целью повышения эффективности 

воспитательной работы. 

  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



№ 

п\п 

 

Мероприятия 

 

 

Сроки 

 

Ответственный за выполнение 

1 Тематическая беседа с обучающимися по 

предупреждению экстремизма и терроризма.   

Сентябрь Тренера-преподаватели  

2 Всероссийский день бега «Кросс Нации-2022»  Сентябрь Зам по УВР, методист 

3 Инструктаж по технике безопасности «Дорога в 

спортивную школу и домой. ПДД»  

Сентябрь Директор, зам по УВР,методист, 

тренера-преподаватели 

4 Мероприятие, в рамках Недели безопасности детей на 

дорогах 

Сентябрь Директор, зам по 

УВР,тренера-преподаватели 

5 Посвящение в кружковцы  Сентябрь Директор, зам по УВР, 

тренера-преподаватели 

6 Беседа с обучающимися «Воспитание нравственных и 

волевых качеств спортсмена» 

Октябрь Зам по УВР, зам директора по 

АХЧ 

7 Праздничное мероприятие «День пожилого человека» Октябрь Зам по УВР, 

тренера-преподаватели  

8 Фестиваль ГТО среди обучающихся Октябрь Методист, 

тренера-преподаватели 

9 Беседа на тему: «Компьютер друг или враг» Октябрь Директор, зам по 

УВР,тренера-преподаватели 

10 Акция «Я выбираю спорт, как альтернативу пагубным 

привычкам» 

Октябрь Зам по УВР, 

тренера-преподаватели 

11 Инструктаж по правилам безопасности на водных 

объектах в зимний период. 

Ноябрь Зам директора по АХЧ, зам по 

УВР, директор, 

тренера-преподаватели 

12 Культурно-спортивное мероприятие «Папа, мама, я – 

спортивная семья», приуроченное к празднику «День 

матери» 

Ноябрь Зам по УВР, 

тренера-преподаватели 



13 Инструктаж «По правилам безопасного поведения на 

льду» 

Ноябрь Зам директора по АХЧ, зам по 

УВР, директор 

14 Соревнования по Волейболу в честь Дня народного 

единства 

Ноябрь Зам по УВР, 

тренера-преподаватели 

15 Всемирный День борьбы со СПИДом, беседа «Спорт 

против наркотиков» 

Декабрь Зам по УВР, 

тренера-преподаватели 

16 Посещение кино, театров (Приобщение к культурному 

Наследию посредством театра, кино, литературы, 

живописи и др) 

 

Декабрь Зам по УВР, 

тренера-преподаватели 

17 День Героев Отечества Декабрь Зам по УВР, 

тренера-преподаватели 

18 Организация и проведение новогоднего праздника(по 

группам) 

Декабрь Зам по УВР, 

тренера-преподаватели 

19 День снятия блокады Ленинграда, День освобождения 

Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» 

Январь Зам по УВР, 

тренера-преподаватели 

20 Декада спорта и здоровья (соревнования по волейболу, 

спортивному туризму, спортивному ориентированию) 

Январь Зам по УВР, 

тренера-преподаватели 

21 Беседа с детьми «Общение без агрессии» Январь Зам по УВР, 

тренера-преподаватели 

22 День Защитника Отечества Февраль Зам по УВР, 

тренера-преподаватели 

23 День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг 

за пределами Отечества; 

Февраль Зам по УВР, 

тренера-преподаватели 

24 Лыжня России-2024 Февраль Зам по УВР, 

тренера-преподаватели 

25 Международный женский день Март Зам по УВР, 

тренера-преподаватели 

26 Всемирный День здоровья Апрель Зам по УВР, 

тренера-преподаватели 



 27 День космонавтики Апрель Зам по УВР, 

тренера-преподаватели 

28 День космонавтики Апрель Зам по УВР, 

тренера-преподаватели 

29 День Победы Май Зам по УВР, 

тренера-преподаватели 

30 День защиты детей Май Зам по УВР, 

тренера-преподаватели 

31 День независимости Май Зам по УВР, 

тренера-преподаватели 


